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1. Designação 

• Módulo de L- Glutamina para nutrição enteral e oral. 

  

2. Descrição  

• GLUTAMAX® é um módulo composto pelo aminoácido L-glutamina puro e isolado. 

 

3. Categoria de produto 

• Alimentos para nutrição enteral. 

• Registro no Ministério da Saúde nº 6.5426.0001.001-5. 

 

4. Característica 

• Pó branco inodoro, sabor característico.; 

• Osmolalidade = 156 mOsm/Kg de água. 

 

5. Apresentação do produto 

• Pote com 300g; 

• Pote com 400g; 

• Cartucho com 30 sachês de 5g cada; 

• Cartucho com 30 sachês de 10g cada; 

• Caixa com 100 sachês de 5g cada; 

• Caixa com 100 sachês de 10g cada. 

 

6. Benefícios  

• L-Glutamina de alta pureza; 

• Solúvel em água; 

• Uso adulto e pediátrico. 

 

7. Diferenciais 

• Praticidade de consumo: versão pote e sachê; 

• Pode ser utilizado para módulos enteral e oral; 

• Sem glúten, lactose e sem adoçantes artificiais. 

8. Conservação  
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• Após preparado, consumir o produto em seguida ou manter sob refrigeração por no máximo 12 horas. 

• Manter este produto em local fresco, seco e ao abrigo da luz solar. 

• Não utilize o produto caso a embalagem esteja violada 

• Após aberto consumir preferencialmente em até 60 dias. 

 

9. Informações adicionais  

• PROIBIDO O USO POR VIA PARENTERAL. 

• USAR SOMENTE SOB ORIENTAÇÃO MÉDICA OU DE NUTRICIONISTA. 

• SEM ADIÇÃO DE SACAROSE. 

 
10. Informação Nutricional 

Informação Nutricional (Sachê de 5g e Pote de 300 e 400g) 

                          Quantidade por 100mL1 % VD (*) 
Quantidade por 100g 

de pó 
% VD (*) 

Valor energético 20kcal = 84kJ -- 400kcal = 1680kJ -- 

Carboidratos, dos quais: 0g -- 0g -- 

   Açúcares 0g -- 0g -- 

Proteínas 5,0g -- 100g -- 

Não contém quantidade significativas de gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras 
alimentares e sódio. 

(*) % Valores Diários de referência com base em uma dieta de 2.000kcal ou 8.400kJ. Seus valores 
diários podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.  

1 Preparado conforme instruções da embalagem. 

 

Informação Nutricional (Sachê de 10g) 

Quantidade por 100ml de alimento 
pronto para o consumo 1 

% VD (*) Quantidade por 100g de pó % VD (*) 

Valor energético 40kcal – 168kJ -- 400kcal – 1680kJ -- 

Carboidratos, dos quais: 0g -- 0g -- 

   Açúcares 0g -- 0g -- 

Proteínas 10g -- 100g -- 

Não contém quantidades significativas de gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras 
alimentares e sódio. 

(*) % Valores Diários de referência com base em uma dieta de 2.000kcal ou 8.400kJ. Seus valores diários 
podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.  
1 Preparado conforme instruções da embalagem. 

11. Ingredientes  
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L-Glutamina. 

NÃO CONTÉM GLÚTEN. 

 

12. Modo de Preparo 

• Para uso enteral, a aplicação do tubo ou frasco deve ser iniciada com baixos volumes e velocidade de 

fluxo, devendo ser aumentado aos poucos, dependendo da tolerância intestinal e do objetivo. Para 

evitar contaminação, medidas de higiene durante o preparo e administração devem ser instituídas.  

Pode ser administrado por via oral ou enteral, sendo adicionado a sucos, água, chá, gelatina ou purês, 

mediante prescrição do médico e/ou nutricionista. 

 

13. Validade do Produto 

• Produto válido por 24 meses devidamente fechado. 

 

14. Dados da empresa  

Indústria Brasileira  

FABRICADO E DISTRIBUÍDO POR:  

Vida Forte Nutrientes Indústria e Comércio de Produtos Naturais Ltda.  

Estrada Municipal Doutor Celso Charuri, 405 – Jundiaquara – Araçoiaba da Serra - SP  

CEP: 18190-000, CNPJ n° 07.455.576/0001-92, CADASTRO FEDERAL MS 6.05426-4.  

SAC 0800 771 3040 - e-mail: sac@vitafor.com.br, www.vitafor.com.br 

 

15. Responsável Técnica  

• Carolina Novaes – Nutricionista – CRN: 29928. 


